
行動指針 

1. 毎日元気に笑顔で挨拶しましょう。  

2. 自分の機嫌は自分で取りましょう。  

3. 常に明るく前向きな言葉を使いましょう。  

4. 自分が今何をすれば相手(スタッフ、患者さん、家族、友人)が喜んでくれるかを優先 

して考え行動しましょう。 

5. 自分磨きをして尊敬されるようになりましょう。  

6. 共に人間成⻑しましょう。  

7. 一緒に働ける縁を大切にしましょう。  

8. 人に対して威張らない、偉そうにしない、否定しない。助けてあげる、教えてあげる、 

話を聴いてあげましょう。 

9. 感情的に怒るのではなく、相手に思いやりを持って叱ってあげましょう。  

10. 積極的にコミュニケーションをとりましょう。  

11. 職場がより良くなり進化し続けるために、変化を恐れず楽しみましょう。  

12. 当たり前の環境ではないことに感謝しましょう。  

13. 自分の大切な友人を自宅に招く気持ちで、患者さんに接しましょう。  

14. たくさんの徳を積みましょう。  

15. 誰にとっても時間は有限です、時間の効率化とスピードアップに努めましょう。  

16. 自分も大切にして、ずっと健康でいましょう。  


